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SCUOLE DELL’INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE DI I GR ADO 
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Tel. 0547 657874 Fax: 0547 56771 E-mail: foic81500q@istruzione.it; foic81500q@pec.istruzione.it 

 

SCHEDA di VALUTAZIONE / RENDICONTAZIONE PROGETTI - P.T.O.F. 
 

Si richiede ai Docenti Responsabili di Progetto di compilare digitalmente la presente scheda per i progetti realizzati 

nel corrente a.s. e di inviarla a foic81500q@istruzione.it con la dicitura “RELAZIONE FINALE PROGETTI”. 

Se un progetto prevede l’intervento di più docenti, la verifica è da svolgersi collegialmente ed è presentata dal 

docente responsabile del medesimo. 

 

ANNO SCOLASTICO 2018/2019 

ORDINE DI SCUOLA Secondaria 

PLESSO “I. Nievo" via Consolata Gambettola 

TITOLO DEL PROGETTO Corso di nuoto 

 

CLASSE/I COINVOLTA/E  
Classi prime tempo prolungato 

 

GRUPPO DI LAVORO 

� Gruppi di livello 

� Inserimento di alunni con certificazione H, DSA, BES 
 

DOCENTE RESPONSABILE DEL 

PROGETTO 

D'Elia Raffaella docente di scienze motorie  e sportive 

 

DOCENTI COINVOLTI 

Tutti i docenti delle classi 1B, 1C e 1D, a seconda  dell’orario scolastico  e 

loro disponibilità, in particolare i docenti di sostegno  per la tutela e la 

sorveglianza degli alunni certificati, presenti in ogni classe elencata. 

 

ESPERTI I ESTERNI  

(nominativi e qualifica) 

Cristian  

 

Istruttori qualificati di nuoto del centro sportivo “Seven Sporting club" 

DESCRIZIONE SINTETICA 

DELL'ATTIVITÀ SVOLTA  

(modalità organizzative, 

metodologie attuate,  

strumenti utilizzati,  

contenuti svolti, ecc.) 

L’organizzazione del corso di avviamento  all’attività natatoria, è  iniziata 

prima dell’inizio delle lezioni dell'a.s. 2018/19, decidendo  il calendario 

degli incontri: mese di marzo, per un totale  di 4 lezioni (2 ore ciascuna) 

per ogni classe coinvolta, durante le ore di scienze motorie  e sportive 

delle rispettive sezioni. Gli istruttori del “Seven" e il docente della scuola 

con la stretta collaborazione del professore di sostegno, dopo aver diviso 



in gruppi di livello  gli alunni della classe attraverso “test motori”, illustrano 

in modo dettagliato e pratico, i diversi esercizi di nuoto e spesso risultano  

sotto forma di gioco, gara, per stimolare la motivazione, in modo 

individuale, a coppie e/o di gruppo-squadre. Gli attrezzi utilizzati sono 

quelli messi a disposizione della piscina dove avvengono i corsi 

(galleggianti di diverse forme e sussidi per gli alunni con un livello basso 

acquaticità. 

 
OBIETTIVI 

In quale misura gli obiettivi previsti sono stati raggiunti? 
 

Gli obiettivi sono stati pienamente raggiunti ed hanno contribuito alla 

maturazione delle competenze a seconda dei punti di partenza di ogni 

singolo alunno 

 
 
MODIFICHE 

Sono state introdotte modifiche in itinere rispetto al progetto preliminare? 

Sì, solo per una classe che ha dovuto posticipare l’ultima  lezione di 

nuoto, per problemi logistici (di trasporto- impedimento nel 

raggiungere l’impianto natatorio), risolti al meglio. 

INTERESSE E PARTECIPAZIONE 
DEGLI ALUNNI 

Gli alunni hanno mostrato interesse e partecipazione attiva in modo 

rispettoso. 

VALUTAZIONE FINALE Punti di forza del progetto: la collaborazione impeccabile tra gli esperti in 

loco, segretari della scuola, della ditta dei trasporti  coinvolta e 

dell’impianto sportivo che permette di raggiungere i risultati prefissati in 

modo efficace  e nei tempi previsti. 

Punti di criticità del progetto: probabilmente  le 4 lezioni sono un po' 

poche, solo perché,  con più  incontri, si darebbe la possibilità  ad ogni 

singolo alunno di raggiungere  un livello maggiore di acquaticità  e capacità  

tecniche. 

 

 Riferito alle finalità  invece, il progetto ipotizzato  triennale, non si notano 

criticità,  per il fatto che 4 lezioni sono mirate al raggiungimento  di 

capacità  proporzionate ai tempi di lavoro stabiliti. 

DOCUMENTAZIONE 
(Realizzazione di prodotti finali 
eventualmente da allegare) 

� Mostra 
� Saggio 
� Manufatti 
� Materiale grafico 

� Documenti fotografici 
� Cartelloni 
� Materiale multimediale 
� Altro (specificare) 

_________________________ 
�  

PROPOSTE PER IL PROSSIMO A.S. Si ritiene che il progetto sia da riproporre? 

Sì,  seguendo  le caratteristiche  del calendario  del progetto appena 

concluso. (Lezioni durante le ore di ed. Motoria, periodo di mese di marzo, 



facendo rientrare  i ragazzi  nei tempi previsti della scuola (per garantire  le 

lo svolgimento  delle altre lezioni e il ritiro  senza ritardi degli alunni da 

parte dei genitori-quando gli incontri sono svolti all’ultima  ora). 

 

 

 

Gambettola, ____________________ 

        

 

 Il Docente Responsabile del Progetto 

 
Raffaella D'Elia  


